
Damit Interessierte sich über mögliche Aktivi-
täten informieren können, gibt es Aushänge 
und Informationen im Mehrgenerationehaus 
(MGH) und der Familienbildungsstätte (Fabi) 
Ibbenbüren

Klosterstraße 21
49477 Ibbenbüren
Tel: 05451 9644-0
Mail:mehrgenerationenhaus.ibb@gmail.com
www.mehrgenerationenhaus-ibbenbueren.de

oder unter: www.zwibb.de

Öffnungszeiten Fabi und MGH
Montag bis Donnerstag
09 - 12 Uhr / 14 -17 Uhr 
Freitag:  
09 - 12 Uhr

Zur Zeit sind über 300 Menschen in 
ca. 30 Gruppen beteiligt.

Genauere Informationen finden Sie 
im Internet unter www.zwibb.de 
oder nutzen Sie unseren QR-Code.

Beispiele bestehender Gruppen:

Boule, Kegeln und Bowling,
Karten spielen, Gesellschaftsspiele,
Lesen, Plattdeutsch,
Buddhistische Meditationsgruppe,
Ereignisse in fremden Städten,
PC und Internet,
Kanufahren, Radfahren, Wandern,
Gitarre spielen, Singen,
Malen mit Acryl und Co,
Gespräche beim Frühstück,
Kochen.
Die Basisgruppe unterstützt gerne 
bei der Umsetzung weiterer eigener 
Ideen.

Die ZwIbb-Initiative Informationen

ICH TUE WAS
FÜR MICH,
MIT ANDEREN

Eine Initiative zur 
FREIZEITGESTALTUNG
für

aktive ältere 
  Menschen



ZwIbb ist kein Verein und verpflichtet zu
keinen Aktivitäten. 

Es gibt keine Ämter oder Vorsitzende, auch 
Beiträge werden nicht erhoben. 

ZwIbb ist vielmehr eine Plattform für Men-
schen in der zweiten Lebenshälfte, damit 
sie mit Ihren Ideen zusammenfinden, sich 
treffen und die Freizeit aktiv miteinander 
gestalten können.

Dabei werden Inhalte und Programme selbst 
bestimmt.

Durch ZwIbb können Sie Zeit sinnvoll mit
anderen gemeinsam nutzen.

Jede Gruppe organisiert Ihre Aktivitäten
eigenständig.

Die ZwIbb-BasisgruppeWas ist ZwIbb? ZwIbb AKTIV

Wandern im Teutoburger Wald

Radfahren in Holland
alle Fotos privat

ZwIbb wird durch die Basisgruppe                   
koordiniert.

Das sind der Initiatorenkreis:

Josef Bendfeld,
Christa Brockschmidt-Schröder,
Annette Kleinert,
Karin Steingröver,
Franziska Wirtz-Königshausen,

und die begleitenden Institutionen:

Begegnungszentrumfür Ausländer und 
Deutsche e.V.
Bürgerstiftung Tecklenburger Land
Caritasverband Tecklenburger Land e. V.
Familienbildungsstätte Ibbenbüren
Freiwilligenbörse KISTE
Mehrgenerationenhaus
Sozialdienst kath. Frauen Ibbenbüren e.V.
Volkshochschule Ibbenbüren

Schirmherr:
Dr. Marc Schrameyer
Bürgermeister der Stadt Ibbenbüren

Rummikub im Cafe Klatsch


